
沈園新詠 （囘首那些年） 
又到星期五寧謐的晚上，聼沈園賦，看陸游詩，而心潮澎湃，不

能自已。因參考前人粵曲詞作，不恬畵蛇添足，重寫為加強版之

七言長律，戯筆而已矣。古有沈園的唐婉遺恨，今有那些年的沈

佳宜錯配。造物弄人，古今如一。從今不到沈園路，淒然揮別那

些年。信焉。 
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関品方 

 

飛來橫禍實無端，豔跡依稀記往年。離合悲歡原有定，今生緣盡待來年。 

春光冷落花不鮮，只恨愛海已難填。自怨自嗟恩義斷，愈思愈想更熬煎。 

鴛鴦分散花田錯,   鸞鳳難求夢再圓。鵑聲冷落何淒酸，只恨愛火總難存。 

再嗟復怨嬌命賤，今生今世缺團圓。懷往事事盡淒酸， 恨妹未得半朝甜。 

甜言未許諧心願，願未圓時玉化煙。煙消雲散成千古， 緣慳棄我往長眠。 

踉蹌匍匐忙奉獻，愴惶倒鋏獻衣錢。錢財帶便妹身邊， 解愁來去灑金鈿。 

錢財接濟終何用， 怨天毀折並頭蓮。只恨好事多磨損，酷使情路逢慘變。 

你我今世既無緣，何堪就此竟作算。惟問天心何苦澀，一旦藕斷剩絲連。 

懷記前事腸寸斷，酸淚徒向寒襟濺。情花愛果結孽緣， 捶胸頓足奈何天。 

縱然恩愛兩心堅，各自分散兩心酸。狠母棒打好夫妻， 悲別舊園去復還。 

回首忍見孤雛燕，此身未許喪黃泉。舊歡似夢情永斷，難忘舊燕前塵念。 

似覺殘心穿亂箭。釵分簪斷無可戀。情逝人去事境遷，空留破碎一沈園。 

本欲輕生圖了斷，一死殉情化紫煙。無奈高堂共幼子，聊盡子孝與父嚴。 

今晚夜弔妹芳魂，惟望騎鶴上西天。藉此梵經為引薦， 孤身上路倩誰憐。 

今生情縁難再續，來生重結未了緣。從今不到沈園路，淒然揮別那些年。 

（完） 


